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CETTE COLLECTION

En harmonie avec le discours royal qui vise la généralisation d’un enseignement préscolaire 
moderne, efficace, équitable et qualificatif, et selon le modèle pédagogique adopté par le cadre 
curriculaire, notre équipe pédagogique "Empreinte" a élaboré un projet complet qui vise la 
concrétisation des compétences liées aux projets thématiques et aux domaines d’apprentissage.

Afin de réaliser les objectifs de notre projet, nous avons adopté une approche didactique souple 
qui s’appuie sur un dispositif pédagogique varié et développé.

Ainsi, la mission est de concrétiser un acte pédagogique qui facilite une construction intéractive 
des habiletés et des connaissances.

La collection "Empreinte" se base sur des méthodes efficaces dans la présentation des activités 
d’apprentissage, en cohérence avec le cadre curriculaire du préscolaire.

La finalité est d’instruire un enfant créatif, initiateur et désposant d’un esprit ouvert.

L’équipe pédagogique "Empreinte" porte un projet prometteur qui présente une panoplie de 
supports didactiques et d’activités ludiques assurant la progression et l’intéraction des enfants. 
De ce fait, notre démarche s’articule sur trois moments: à savoir l’observation et la découverte, 
la construction et la pratique pour arriver à l’application et le transfert.

Ce choix répond aux rôles que doit jouer les éducateurs ainsi que les parents des enfants.

Cahiers d'activité12
Six cahiers d'activité en arabe et six en français fondés sur la pédagogie du projet axés 

sur le jeu et l’action et conçus conformément aux orientations du cadre de référence 

curriculaire national du préscolaire avec 1 diplôme à la fin de chaque projet.

Les membres de la famille 11 10 

1
Construction des outils de communication et d'expression linguistique

Composante 1

● Je vois l’image et je réponds :  Audio

L'anniversaire  
de Lina

Semaine 11

● Je colorie le lieu où se passe la fête :

Le jardin

La maison L'école

Grand-père

Papa

Grand-mère

Maman

Badr

Nabil

● Je coche x  les personnages qui participent à la fête :

AutocollantsAutocollants496
Des autocollants présents dans chaque livret pour rendre les activités plus ludiques.
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Guides Pédagogiques

Chants

4

50

Deux guides pédagogiques en arabe et deux en français viennent pour proposer une 

feuille de route pour l'éducatrice et l'éducateur qui vont assurer l'accompagnement et 

l’apprentissage des enfants 4/5 ans et 5/6 ans.

Des chansons qui développent l'écoute, la compréhension et la mémorisation de la 

comptine, mais aussi la psymotricité et le sens de mouvement chez l'enfant.

41

Semaine : 1

40

Semaine : 1Niveau : Premier niveau 4-5 ans

Projet  : Le corps, la nutrition,l’hygiène

Domaine d’apprentissage : Découverte du soi et de l’envi-

ronnement

Objectifs d’apprentissage : L’apprenant(e) doit être en me-

sure de reconnaitre les parties du corps : (les mains, la tête, 

la poitrine, le dos, les pieds)

Semaine : 1Niveau : Premier niveau 4-5 ans

Composante 1 Le corps 9 8 

1
Découverte de soi et de l’environnement 

Semaine 1

● Je colle :

???

● Je nomme :

La poitrine

Le ventre

La tête

Le dos

La main

Le pied

Le corps

● Je découvre mon corps : 

Projet  : Le corps, la nutrition,l’hygiène

Domaine d’apprentissage : Découverte du soi et de l’envi-

ronnement

Objectifs d’apprentissage : L’apprenant(e) doit être en me-

sure de reconnaitre les parties du corps : (les mains, la tête, 

la poitrine, le dos, les pieds)

Projet 1 : Le corps, la nutrition, l’hygiène
Domaine d’apprentissage : Découverte de soi et de l’envi-
ronnement
Composante 1 : Le corps
Titre : Le corps
Objectifs d’apprentissage : L’enfant reconnait les parties de 
son corps, et leur nomination : tête, poitrine, dos, ventre, main.
Matériel : TN, photos, étiquettes, des formes géométriques 
en bois, CD.

  
Démarches Activités de l’éducateur/trice Activités de l’enfant Outils de travail Observations

Observation  

et  

exploration

- L’éducateur/trice débute la 
séance par la chanson : 
“c’est mon corps à moi”:
https://youtu.be/8U8p5j3ul30 
Activité 1 : Elle amène les enfants 
à l’observation de l’image page 
8 montrant Lina et Nabil dans le 
jardin :
- L’éducateur/trice dit : c’est Na-
bil/C’est Lina.
- Elle indique à ses enfants 
chaque personnage : c’est Nabil/ 
c’est Lina.
- Elle les aide à reconnaitre 
les parties du corps de chaque 
personnage : la tête / le dos/ les 
pieds/ les mains

- Les enfants écoutent et dis-
ent avec la maitresse la chan-
son de l’école, après l’écoute 
du CD à deux reprises.
- Les enfants observent et 
répètent avec L’éducateur/
trice puis ensemble.
C’est Nabil/ c’est Lina
- A tour de rôle; Les enfants 
passent au tableau pour 
montrer chaque personnage. 
Ils reconnaissent les person-
nages au biais des cheveux. 
Ils répètent avec la maitresse 
: les pieds, les mains, le dos, 
le ventre : de Nabil, de Lina

 Audio

Espace  
de classe  

poster mon-
trant Nabil et 

Lina
Livret Activité 

1 p 8

Travail collec-
tif en groupe 
et individuel 
en TN

Pratique  

et  

construction

Activité 2 : L’éducateur/trice 
passe devant les enfants et leur 
montre son corps : tête, pieds, 
mains, dos.
- Mon corps; - Ma tête;
- Mes pieds; - Mes mains;
- Ma poitrine.
- L’éducateur/trice montre une 
poupée et demande aux enfants 
de nommer les parties de cette 
poupée.
- L’éducateur/trice lit la consigne 
p :9 et demande aux enfants de 
nommer les parties du corps de 
Nabil.

- Les enfants reprennent ce que 
dit l’éducatrice, et disent en 
groupe et individuellement :
- Mon corps ; - Ma tête ;
- Mes pieds ; - Mes 
mains ;
- Ma poitrine.
- Les enfants nomment les 
parties de la poupée et 
regroupent les parties pour 
former la poupée.
- Les enfants nomment les 
parties du corps de Nabil et 
répètent : la tête de Nabil, la 
poitrine de Nabil…

Poupée / activ-
ité Livret n° : 8

Travail  
collectif  

et individuel

Application  

et  

exploitation

Activité 3 : L’éducateur/trice 
propose l’activité n°3 p 9 pour 
évaluer les connaissances concer-
nant la reconnaissance des parties 
du corps : 
- L’enfantcolle les noms des par-
ties du corps : pied/ tête/ main

- Les enfants observent les 
images et collent les noms 
des parties du corps. Activité 3 

Livret p 9

Travail  
collectif  

et individuel

     

Pages 8-9 Pages 10-11

Le corps 11 10 

1
Construction des outils de base pour organiser sa pensée

Composante 1

Semaine 1

● Je colorie en  la poupée qui est derrière la poupée en rose :

● J’observe et je découvre :

devant

derrière

Lieu : Devant / Derrière

est

est

● Je coche x  la bonne case :

devant devant

derrière derrière

Je suisJe suis

Niveau : Premier niveau 4-5 ans

Projet 1 : Le corps, la nutrition,l’hygiène

Domaine d’apprentissage : Construction des outils de base 

pour organiser sa pensée

Composante 1 : Le corps

Titre : Le corps : Devant / derrière

Objectifs d’apprentissage : Les enfants doivent reconnaitre 

devant/ derrière et s’exprime en utilisant ces structures

Matériel : TN, jouets, livret, CD

  
Démarches Activités de l’éducateur/trice Activités de l’enfant Outils de travail Observations

Observation  

et exploration

- L’éducateur/trice débute la 
séance avec un jeu de rôle en 
classe : composition d’une file 
pour chaque groupe. et chaque 
enfant nomme celui qui est 
devant/ derrière
Activité 1 : Elle amène les en-
fants à l’observation de l’image 
p : 10 et découvre ce qui est 
devant Lina et ce qui est derrière 
elle.
- L’éducateur/trice dit :
La chaise est devant Lina
La boîte est derrière Lina
De même pour les autres imag-
es. (En classe) (dans la cour de 
l’école)

- Les enfants se met-
tent en file et nomme 
les enfants qui sont 
devant et ceux qui sont 
derrière :
.…..devant moi ; ……
derrière moi
- Après la lecture de la 
consigne, les enfants 
répètent à tour de rôle 
et en petit groupe et 
collectivement. 

Livret  
p 10 activité 1

Travail collectif 
et individuel

Pratique  

et construction

Activité 2 : en situation d’une 
échelle entre les enfants qui 
sont placés dans les marches : 
- L’éducateur/trice demande 
aux enfants de dire celui qui est 
devant et celui qui est derrière :
Badr est devant Nabil ; Lina est 
derrière Nabil
- L’éducateur/trice lit la consigne 
de l’activité 2 p11
et explique aux enfants ce qu’ils 
doivent cocher.

- Les enfants obser-
vent l’échelle et disent 
: Nabil est derrière 
Badr ; Badr est devant 
Nabil ; Lina est derrière 
Nabil. 
- Les enfants cochent 
les cases indiquant la 
position de Lina/ Badr 
par rapport à Nabil

Échelle / 
Activité 2 Livret 

p 11

Travail collectif 
et individuel

Application  

et exploitation

Activité 3 : 
- L’éducateur/trice lit la consigne 
et demande aux enfants de col-
orier la poupée derrière en vert

Travail Individuelment 
les enfants colorient 
sur leur fichier la 
poupée en vert.

Activité 3
Livret p 11

Travail collectif 
et individuel
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Supports
pédagogiques

Supports
pédagogiques

4-5
Premier niveau

Récits
Comptines

empreinte
Ensemble pédagogique

pour l’enseignement du préscolaire 

Deuxième niveau

Premier niveau

Les chants ; Les contes 
Les récits ; guides ; 
posters pour projection

Les chants ; Les contes 
Les récits ; guides ; 
posters pour projection

PostersPosters90 CD AudioCD Audio4
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Site internet

Livrets pédagogiques à consulter, ressources 
complémentaires à télécharger… notre site 
Internet est le compagnon indispensable 
pour vous informer au mieux tout au long 
de l’année. Pour en savoir plus, rendez-vous 
sur le site www.empreinte-prescolaire.ma

scanne 
moi!

Toujours à vos côtés
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Nos délégués pédagogiques sont 
présents dans vos régions pour vous 
informer et répondre à vos demandes.

Demandez vos spécimen gratuitement 
sur le site de la collection :
www.empreinte-prescolaire.ma. 

Demandez vos spécimen gratuitement 
sur le site de la collection :
www.empreinte-prescolaire.mawww.empreinte-prescolaire.ma

Vous disposerez aussi des ressources 
supplémentaires, pour mieux consolider 
et enrichir ses acquis :

● Banque d'activités supplémentaires

● Fiches didactiques supplémentaires

● Supports audio

● Supports vidéo

Spécimen
gratuit

5



Notre collection

Les activités de ce projet visent les domaines du corps, de 
la nutrition et de l’hygiène. Ainsi, l’enfant découvre son 
corps et ses sens, puis il apprend comment le développer 
par une nourriture saine. Enfin, l’enfant apprend comment 
se protéger en adoptant les règles de l’hygiène.

Il s’agit des activités qui concernent le milieu de la 
famille et de la maison, visant ainsi le développement 
de la connaissance des membres de sa famille et des 
relations familiales. En outre, l’enfant apprend les 
parties de la maison tout en veillant sur sa sécurité.

Faire connaître aux enfants les équipements de leur 
quartier pour s’adapter à son environnement en veillant 
à sa propreté.

Projet 1 

Projet 2 

Projet 3 

6

Moyenne
section 4�5ans

19,90 Dhs
Prix public



Les activités dans ce projet visent l’ouverture de l’enfant 
envers son école et ses amis. Ainsi, l’enfant découvre les 
parties de l’école, et fait des connaissances avec ses pairs 
dans une atmosphère de collaboration, de l’engagement 
et de l’organisation.

Les activités concernent la vie en ville et la vie à
la compagne. L’enfant découvre les deux styles de vie 
et leurs caractéristiques.

Les activités de ce projet visent la découverte du monde 
de la technologie et de la communication, tout en initiant 
l’enfant aux dangers qui accompagnent l’utilisation des 
outils électroniques.

Projet 1 

Projet 2 

Projet 3 

7

Grande
section 5�6ans

19,90 Dhs
Prix public



Domaines d'apprentissage6

Possibilité de communiquer par l’apprentissage 
d’outils de base qui permettent d’acquérir et 
d’utiliser la langue dans la communication, 
et de s’entraîner à la maîtrise des règles de la 
pratique de la parole, du dialogue et de l’écoute.

Ouverture sur le monde extérieur 
(environnemental et technologique) pour 
le découvrir et apprendre les règles de 
base pour interagir dans ce monde.

Développement de mécanismes 
mentaux qui permettent à un enfant de 
bien percevoir, comprendre, comparer, 
organiser et interagir avec les objets 
environnants.

Pré-écriture

Pré-lecture

Construction des outils de communication
et d'expression linguistique

3

1

2

Découverte de soi
et de l'environnement

Page d’accueil
de la composante.

Construction des outils de base
pour organiser sa pensée

8



Développement de l’aspect émotionnel et social 
à travers des activités pratiques sensibilisant 
l’enfant à certaines valeurs comportementales qui 
doivent être progressivement acquises.

Travail sur le développement des compétences 
de la psychomotricité et des synergies 
sensorielles nécessaires à certaines réalisations 
d’apprentissage.

Développement de l’aspect artistique et esthétique 
à travers des productions artistiques permettant 
la pratique de techniques simples de l’expression 
artistique.

6

4 5

Construction des valeurs et règles de vie 
commune

Développement
du comportement
Sensori-moteur

Développement 
du goût artistique 
et esthétique

9

Synthèse et soutien

L’objectif est de proposer des activités
de soutien et de consolidation mais
d’une manière ludique suscitant l’intérêt
et la motivation des enfants.



Posters38

Nous avons introduit dans le dispositif pédagogique 38 posters variés, formant ainsi 
des supports intermédiaires entre l’éducatrice(eur) et l’enfant.
Cela pour faciliter l’explication et la compréhension.

Planification annuelle
Une répartition qui englobe toutes les 
activités journalières durant l’année 
scolaire.
Il s’agit d’une ingénierie pédagogique 
des activités et du temps imparti.

Posters des histoires
Des posters qui permettent à l’enfant de 
s’approcher des personnages et des évé-
nements de l’histoire.

Posters d’activités
journalières
Il s’agit des rituels (chants - météo - jeux 
- théâtre…), constituant une contrée 
joyeuse et motivante pour le reste des 
activités.

Posters de la construction 
des valeurs et de la vie 
commune
Des fiches variées qui visent les valeurs 
religieuses, nationales et humaines.

4-5 ans

1 Planification anuelle

2 Ingénierie pédagogique ...

6 Le corps

7 La nutrition

8 L' hygiène

9 Les membres de la famille

10 Les parties de la maison

11 Les meubles de la maison

12 Quartier et jardin

13 Eau et électricité

14 Route, boutique, souk

3,4,5 Tableau alphabétique ...

15 Les jours de la semaines

16 Les couleurs

17 Nombres de 1 à 9

18 Corps

19 Météo

5-6 ans
1 Planification anuelle

2 Ingénierie pédagogique ...

6 Les parties de l'école

7 Les fournitures scolaires

8  Les amis et les amies

9 Les animaux et le fermier

10 Stade, Gare des Voyageurs, ...

11 Feux tricolores, Feux de circulation

12 Télephone, électronique et ordinateur

13 Machines modernes (électromenagers)

14 Moyens de transport modernes
et traditionnels

3,4,5 Tableau alphabétique ...

15 Nombres multiple de dix

16 Moyens de transport modernes
et traditionnels

17 Code de la route signalisation

18 Météo

19 Mois saisons

Détail des posters :

Pour une meilleure exploitation de la méthode en classe !

10



Semaine

Titre du projet
et ses sous-composants Semaine

Lecture de la phrase

Projet
thématique

Planification annuelle

Domaine
de l'éducation

Domaines de l'éducation

Étape de
familiarisation

Activités
de synthése

QR
pour écouter 
la phrase

11



Guides pédagogiques

Un 1er axe pour les éléments 
théoriques opérationnels pour 
le préscolaire relatifs au cadre 
curriculaire. D’où la nécessité 
d’unifier la conception qui cadre 
tout acte pédagogique de la part 
des éducatrices (eurs).

Afin d’améliorer la performance dans la classe, et pour développer les connaissances théoriques et pratiques 
relatives au domaine de l’éducation, notre équipe pédagogique Empreinte a élaboré deux guides (4-5 et 5-6) 
qui répondent aux attentes des éducatrices (eurs).
Dans ce sens, nous proposons deux axes :

Présentation

Un 2éme axe qui concerne les opérations 
méthodiques et la façon d’investissement 
des outils didactiques. Pour la mise en 
œuvre des activités d’apprentissage 
dans le respect des orientations du cadre 
curriculaire du préscolaire. Cela reflète 
notre conception qui s’appuie sur le jeu 
et l’interaction. En autre, notre conception 
vise la promotion des habiletés cognitive, 
linguistique et artistique chez l’enfant, tout 
en respectant ses valeurs.

Un 2
méthodiques et la façon d’investissement 
des outils didactiques. Pour la mise en 
œuvre des activités d’apprentissage 
dans le respect des orientations du cadre 
curriculaire du préscolaire. Cela reflète 
notre conception qui s’appuie sur le jeu 
et l’interaction. En autre, notre conception 
vise la promotion des habiletés cognitive, 
linguistique et artistique chez l’enfant, tout 
en respectant ses valeurs.

2

12

2
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Semaine

Contenu

Projet

Composante

Démarches

Carte
de domaine

Lexique Grille
d'évaluation

Chants

Guides pédagogiques > La partie fiches didactique

Guides pédagogiques > La partie histoires à écouter

13



Diplômes6

4/5
ans

5/6
ans

14

"Empreinte" met à la disposition 
des éducatrices/éducateurs des 
diplômes conçus d’une manière 
attrayante afin de couronner les 
efforts des enfants à la fin de 
chaque projet.

Projet 1

Projet 1

Projet 2

Projet 2

Projet 3

Projet 3



CD Audio2

Premier niveau

Deuxième niveau

Ces supports pédagogiques contiennent : Des 
comptines qui véhiculent nos valeurs nationales 
et nos spécificités culturelles, ainsi que les règles 
de vie commune. Ces chants développent chez 
les enfants l’amour de l’art et du beau, et leur 
inculquent la dimension de psychomotricité, ce qui 
leur permet de les bien mémoriser avec une bonne 
diction. L’éducateur/trice est invité(e) à bien dire 
ces chants et comptines, tout en veillant à respecter 
l’intonation, la prosodie et la musicalité rythmique, 
en associant les gestes aux paroles.

ROYAUME DU MAROC

Ministère de l’Education Nationale, de la Formation Professionnelle,
de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique

www.apostrophe.ma
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Supports
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4-5
Premier niveau

Récits
Comptines

empreinte
Ensemble pédagogique

pour l’enseignement du préscolaire 

Deuxième niveau

-  Des chants ; des contes des 
récits ; des guides ;
des posters pour projection.

-  Des chants ; des 
contes des récits ; 
des guides ;
des posters pour 
projection.

ROYAUME DU MAROC

Ministère de l’Education Nationale, de la Formation Professionnelle,
de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique

www.apostrophe.ma
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empreinte
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pour l’enseignement du préscolaire 

Afin de faciliter la tâche assignée à l’éducateur/
trice, nous avons élaboré des supports 
audio servant à la concrétisation des projets 
thématiques, tout en respectant la phase 
psycho-cognitive de l’enfant.

Ces supports pédagogiques proposés 
vont de la répétition à la bonne diction, 
pour développer les capacités artistiques 
et esthétiques chez l’enfant, dans le but
de cultiver son expression artistique et sa 
sensibilité émotionnelle et culturelle, à 
travers les mécanismes de la réception et 
l’acceptation. De même, ils leur permettent 
de développer la fluidité dans leur 
communication, ainsi que l’appréhension 
des règles du dialogue et l’écoute attentive.

15



Chants

Flashcard

24

Cette activité est réservée à l’écoute, à la compréhension 
et à la mémorisation de la comptine de la séquence. 
L’éducatrice/teur fera écouter le texte de la comptine 
2 ou 3 fois. Puis, elle vérifiera la compréhension 
globale par quelques questions. Afin de faciliter cette 
compréhension, on pensera à utiliser des images pour 
illustrer quelques mots de la comptine.

"Empreinte" propose des cartes pour apprendre l’alphabet, les formes, les nombres, les couleurs et les mots 
illustrés pour constituer un imagier à utiliser avec les enfants. C’est un support idéal pour la réalisation des 
activités autour de la pré-lecture, l’écriture et du rituel.

16



Cahier journal1

Un cahier journal "Empreinte" du préscolaire qui vous aidera dans 
l’organisation de vos différentes activités durant la journée, la semaine 
et l’année scolaire. Ce cahier journal cadre votre travail journalier, 
selon l’ingénierie méthodologique proposée par le curriculum et 
selon un projet thématique. Dans cette perspective, les activités 
journalières touchent les composantes du projet en s’étalant sur tous 
les jours de la semaine (matin et après-midi).Ce qui distingue ce cahier 
journal, c’est qu’il permet à l’éducatrice(eur) un remplissage facile et 
bien organisé. Pour cela, le cahier contient deux parties :

1ère partie
- Mode d’emploi ;
- Tableau de scolarité ;
- Le dossier médical de l’enfant ;
- Les dates anniversaires des enfants ;
- Le calendrier des jours fériés ;
- La liste des fêtes ;
- Les emplois du temps proposés.
-  Une grille annuelle de la répartition des projets thématiques et des domaines d’apprentissage pour le premier 

niveau (4/5) et le deuxième niveau (5/6) ;
-  La programmation des activités de chaque projet thématique selon les domaines d’apprentissage, durant la semaine ;
- Une programmation journalière des activités d’apprentissage au début des semaines d’initiation.
- La gestion et la programmation des sorties scolaires ;
- Le registre des présences et absences des enfants ;
-  Des cartes d’observation du développement de la compétence spécifique pour chaque domaine d’apprentissage 

(réservé à chaque enfant) ;
- Une carte d’évaluation des compétences pédagogiques spécifiques pour chaque projet pédagogique.

2ème partie
Elle contient la programmation quotidienne 
des apprentissages concernant les six 
projets thématiques des niveaux (4/5ans) 
et (5/6ans). Dans ce sens, l'éducatrice (eur) 
trouvera un tableau contenant l'horaire et les 
périodes des séances, les étapes des leçons 
ainsi que les activités d'apprentissages.
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هذه السلسلة

جلالة الـملك محمد السادس على النهوض بالطفولة، بتعميم تعليم أولي عصري، منفتح،  انسجاماً مع حرص 
فعال، منصف وذي جودة. واحتراما للنموذج البيداغوجي الـمعتمد في الإطار الـمنهاجي للتعليم الأولي، أنجز 
فريق المجموعة التربوية "بصمة" مشروعاً متكاملًا، يهدف إلى تحقيق الكفايات التربوية المتصلة بالمشاريع 

الموضوعاتية والمجالات التعليمية.
متنوعة  بيداغوجية  عُدة  قوامها  مرنة،  ديداكتيكية  مقاربة  اعتماد  تم  "بصمة"،  مشروع  لأهداف  وتحقيقاً 

ومتطورة ومتكاملة، تحقق فعلًا بيداغوجياً يشجع على بناء تفاعلي للكفايات والمهارات والمعارف.

إن سلسلة "بصمة" ترتكز على طرائق فعالة في تقديم الأنشطة التعليمية، في انسجام تام مع ما جاء به 
الإطار المنهاجي للتعليم الأولي، قصد بناء طفل)ة( مبادر)ة(، مبدع)ة(، متفاعل)ة( ومتمتع بشخصية متزنة 

ومنفتحة، بمن في ذلك الأطفال في وضعية إعاقة، تسهيلا لهم على الاندماج الفعلي والنجاح في الحياة.

عُدة  تقديم  إلى  سعينا  الطموح،  المشروع  هذا  إنجاح  على  "بصمة"  التربوية  المجموعة  فريق  من  وحرصاً 
ديداكتيكية سهلة، متعددة المفاتيح وقائـمة على التدرج والتفاعل وفق مراحل واضحة المعالم، تنطلق من 
الملاحظة والاستكشاف وصولا إلى التطبيق والتوظيف ومرورا بالبناء والممارسة، حتى نتيح أفضل الحلول 

الممكنة للمربي)ة(، وكذا للأمهات والآباء وأولياء الأمور.
وفيق. و بالله التَّ

ضـراجـئ لفظـحـطـئ

ططخصا

12
للتعليم  المنهاجي  الإطار  لتوجيهات  وفقًا  تصميمها  تم  بالفرنسية  وستة  العربية  باللغة  كتيبات  ستة 

نُ مجهوداته وقدراته. وَج عند نهاية كل مشروع بشهادة تقدير تُثَمِّ الأولي، الذي يُتَّ

يهدف إلى تنمية الانتباه البصري للطفل، وتعزيز مهاراته الحركية وإدارته للمكان والزمان.

كْنولوجِي2ِّ اِسْتِكْشافُ ٱلذّاتِ وَٱلْمُحيطِ ٱلْبيئِيِّ وَالتِّ

6869 نُ ٱلثّــاني مَرافِقُ ٱلْبَيْتِاَلْمُكَــوِّ

لامَةَ داخِلَ بَيْتي أَتَوَخّى ٱلسَّ
ــوعُ 16 سْـــبـ اَلأُْ

بُ ٱلْقِيامَ بِهِ ● أَشْطُبُ ما أَتَجَنَّ

لانعم● أُلْصِقُ  

496
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الدعم  الذي سيقدم  للمربي)ة(  لتقديم خارطة طريق  بالفرنسية  العربية ودليلان  باللغة  دليلان تعليميان 
والتعلم للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 4 و 5 سنوات و 6/5 سنوات.

باقة أناشيد تهدف إلى تطوير مهارات الاستماع والفهم والحفظ وتعزيز الإحساس الحركي والنفسي عند 
الأطفال.

ta^gl^dit n lmvrib
tamawast n us^gm^i anamur

d UsmuTTg AZZul^An
d uŝŝl̂md anaFl̂l̂A d urZZu amaŝsân

المملكة المغربية
وزارة التربية الوطنية والتكوين المهني

والتعليم العالي والبحث العلمي

المجموعة التربوية للتعليم الأولي
ta^gl^dit n lmvrib

tamawast n us^gm^i anamur
d UsmuTTg AZZul^An

d uŝŝl̂md anaFl̂l̂A d urZZu amaŝsân

المملكة المغربية
وزارة التربية الوطنية والتكوين المهني

والتعليم العالي والبحث العلمي

المجموعة التربوية للتعليم الأولي

- الحكايات
- النصوص القرائية

- النصوص المروجة للحروف
- أناشيد

- سور قرآنية

- الحكايات
- النصوص القرائية

- النصوص المروجة للحروف
- أناشيد

- سور قرآنية

4-5
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دقئـض تربعغئ

أظحعدة

المساعى افول

المساعى الباظغ

أصراص طثطةئ خعتغئلعتئ بغثاغعجغئ

4
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scanne 
moi!

طـعصـسظا سطـى افظاـرظغـئ

دائما بةاظئك
كـراسـات أنـشـطـة للرجوع إليها وموارد إضافية للتنزيل 
لإبقائك  الأساس  الرفيق  هو  الأنترنيت  على  موقعنا   ...

على اطلاع أفضل طوال العام.
لمعرفة المزيد ، قم بزيارة الموقع :

www.empreinte-prescolaire.ma
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وإغناء  دعم  على  مساعدة  إضافية  موارد 
المكتسبات :

● بنك من الأنشطة التعلمية الإضافية

●  بطاقات ديدكتيكية إضافية

● دعامات صوتية

● فيديوهات

طلب نسخ مجانية قصد التعرف على محتويات 
الكراسات، رهن إشارتكم على الموقع.

للتعرف على محتويات الحقيبة التربوية يمكنكم 
زيارة الموقع :

www.empreinte-prescolaire.ma

مندوبونا قريبون منكم ورهن إشارتكم لإبلاغكم 
والرد على طلباتكم.

ظسثئ
طةاظغئ
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طةمعساظــا الاربعغـئ

فيتعرف  والنظافة،  والتغذية  بالجسم  أنشطته  تتصل 
بالتغذية  ذاته  ينمي  وكيف  وحواسه  جسمه  على  أولا 

المناسبة ويحميها بالتزام قواعد النظافة.

المحـروع 1

تتمحور أنشطته حول الأسرة والبيت، فتتوسع معرفته 
كما  بينهم،  والعلاقات  أسرته  أعضاء  باتجاه  قليلا 

يستأنس بمرافق البيت ويتوخى السلامة داخله.

المحـروع 2

تدور أنشطته حول الحي ومرافقه، فيتعرف على مكوناته، 
ويتأقلم مع عالمه الخارجي بالتدريج، فيحرص على نظافة 

حيه ومحيطه.

المحـروع 3

19,90 درهم
الثمن للعموم

الـمستـــوى
الأول 5-4 سنوات
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على  فينفتح  والأصدقاء،  بالمدرسة  أنشطته  تتعلق 
مرافق مدرسته ويتعرف على أصدقاء يقاسمونه التعلم 
والأدوات، ويتشرب التعاون صحبتهم في إطار من النظام 

والالتزام.

المحـروع 1

على  أكثر  فينفتح  والمدينة،  القرية  أنشطته  تستهدف 
التكامل  ويدرك  المدينة،  أو  البادية  في  العيش  أنماط 

القائم بينهما.

المحـروع 2

تتصل أنشطته حول بعالم التكنولوجيا والاتصال، فيتعلم 
البيت،  في  المستخدمة  للأدوات  السليم  الاستعمال 
ويدرك مخاطر سوء استعمالها، ويتجنب إتلافها، ويحسن 

توظيفها.

المحـروع 3

19,90 درهم
الثمن للعموم

الـمستـــوى
الثــانـــي 6-5 سنوات
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3

طةــاقت تسطمغــئ 6

1

2

على  والانفتاح  لجسمه،  الطفل  اكتشاف 

التفاعل  قواعد  وتعلم  الخارجي،  محيطه 

معه.

وإدراك  للطفل،  الذهنية  الآليـات  تنمية 

ومقارنة  فهما  به   المحيطة  الأشياء 

وتنظيما وتفاعلا.

الأساس،  الأدوات  تعلم  عبـر  التواصل 

وقواعد الكلام والحوار والإصغآء

استكشاف  الذات
والمحيط البيئي والتكنولوجي

الصفحة الرئيسية للمكون.

بناء الأدوات الأساس لتنظيـم التفكير

بناء أدوات التعبير اللغوي والتواصل

ماقبل القراءة

التخطيط والكتابة
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6

5 4

بناء القيم وقواعد العيش المشتـرك

تـركيـــب ودعــم

تـنميـــة الــذوق
الفني والجمالي

تطوير السلوك
الحسـي الحركي 

التوازن السيكو حركي

تنمية المهارات التقنية، والحركية والحسية

الهدف هو تقديم الدعم وأنشطة تعزيز المكتسبات،

بطريقة ممتعة تثير اهتمام الطفل وتحفزه.

والجمـالـي،  الفنـي  الجانب  تطويـر  الفنـي  التذوق 

وتعرف إنتاجات فنية وتقنيات التعبير الفنـي 

الوجدانـي  الجانب  تنمية  المشتـرك  العيش 

والاجتماعي، والتشبع والاقتداء بالقيم المناسبة 

لعمره وحاجاتـه
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لعتئ بغثاغعجغئ 52

)ة(  المربي  بين  وسيطة  تربوية  معينات  تكون  أن  غايتها  الأغراض،  متعددة  لوحة   52 البيداغوجية  العدة  مع  ضمنا  لقد 

والطفل )ة( تسهل عمليتي الشرح و الفهم، وتعين على التواصل و التعبير، وتتيح الملاحظة والاستكشافو، الممارسة 

والبناء ثم التطبيق والتوظيف.

الاعزغع السظعي :
أعماله  لكل  جامع  سنوي  تخطيط  عن  عبارة 

اليومية طيلة سنة دراسية واحدة، وهو بمثابة 

الأنشطة  لمصفوفات  بيداغوجية  هندسة 

التربوية وحصيصها الزمني.

لعتات التضاغات :
عبارة عن مشاهد حكايات تقرب الطفل)ة( من 

أجواء الحكايات وشخوصها و زمانها و مكانها 

تعبيرات،  و  أخيلة  من  تتضمنه  وما  وأحداثها، 

وما تفصح عنه عبر مشاهدها من تعلمات.

لعتات افظحطئ الغعطغئ اقساغادغئ :
من  الاعتيادية  بالطقوس  يتعلق  ما  كل  تخص 

ترفيهية،  حركية  ألعاب  الجو،  أحوال  )أناشيد، 

لمباشرة  الرئيس  المدخل  وهي  مسرح…(، 

بعد  المرح  و  الفرح  من  جو  في  الأنشطة 

استقبال الأطفال.

لعتات بظاء الصغط والسغح المحارك : 
وهي لوحات متنوعة تخدم القيم الدينية السور 

والنشيد  كالعلم  الوطنية  والقيم  القرآنية، 

الوطني والقيم الإنسانية.

 المستوى الثاني 5-6 سنوات
الشبكة السنوية1

الهندسة البيداغوجية2

مرافق المدرسة6

 الأدوات المدرسية7

 الأصدقاء والصديقات8

 الحيوانات والفلاح9

الملعب، محطة المسافرين، المستوصف، الصيدلية10

أضواء المرور، علامات التشوير11

 ألعاب إلكترونية، الهاتف الحاسوب12

 أدوات منزلية )آلات عصرية(13

 وسائل النقل العصرية والتقليدية14

جدول الحروف3,4,5

الأعداد من  11 إلى 1520

فصول السنة / الشهور16

وسائل النقل17

علامات التشوير18

حالة الجو19

سورة الإخلاص20

سورة التين21

سورة النصر22

تعليم الوضوء23

تعليم الصلاة24

الأذان25

النشيد الوطني26

 المستوى الأول 4-5 سنوات
الشبكة السنوية1

الهندسة البيداغوجية2

الجسم6

التغذية7

النظافة8

أعضاء الأسرة9

 مرافق البيت10

 أثاث البيت11

الحي والحديقة12

الماء والكهرباء13

 الطريق، دكان الحي، السوق14

جدول الحروف3,4,5

أيام الأسبوع15

الألوان16

الأعداد من  1 إلى 179

جسم الإنسان18

حالة الجو19

سورة الفاتحة20

سورة الكوثر21

سورة العصر22

تعليم الوضوء23

تعليم الصلاة24

الأذان25

النشيد الوطني26

اللوحات بالتفصيل :
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الشبكة السنوية المجالات التعليمية

المشاريع 

الموضوعاتية

أسبوع
التركيب
والدعم

مرحلة 
الاستئناس

الأسابيع

عنوان المشروع

ومكوناته الفرعي
الأسابيعالمجال التعلمي

الجملة القرائيـة
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2

دلغـقن تربعغان 2

ارتقاء بجودة الأداء داخل الفصل، وتطويراً للمعارف النظرية والتطبيقية المتصلة بمجال التربية والتكوين، 

دليل  والمربين،  المربيات  لحاجات  يستجيبان  دليلين  إعداد  على  "بصمة"  التربوية  المجموعة  فريق  عمل 
المستوى الأول ودليل المستوى الثاني.

نعرض فيهما المحاور الآتية :

تـصـثغـــط

1
محور العناصر النظرية الإجرائية للتعليم الأولي 
في ارتباطها بمقتضيات الإطار المنهاجي، من 
أجل توحيد التصور الذي يؤطر كل فعل وتدخل 

تعليمي للسيدات المربيات والسادة المربين.

محور الإجراءات المنهجية وكيفية استثمار 
الأنشطة  لتنزيل  الديداكتيكية  العدة 
التعليمية، في احترام تام لتوجيهات الإطار 
انسجام  وفي  الأولي،  للتعليم  المنهاجي 
"بصمة"،  التربوية  المجموعة  تصور  مع 
والتفاعل  البيداغوجي  اللعب  على  المرتكز 
وتحريك القدرات و المهارات الذهنية منها 
والجمالية  والفنية  والحركية  واللغوية 

والقيمية للطفل)ة(.
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71 70

الأسبوع : 1 المستــوى :  المستــوى الأول 4-5 سنــوات

  
ملاحظاتوسائل العملأنشطة الطفل )ة(أنشطة المربي )ة(الـمراحل

ملاحــظــة 
واسـتـكــشــاف

ي :	 
 نشاط بنا�ئ

تدبــري   : النشــاط  فضــاء  )ة(  ي المــر�ب أ  تهــ�ي
)ة( طفلــة وطفــا  ي النشــاط : تنتــدب المــر�ب

يجلــس  بحيــث  ن  كرســي�ي عــى  للجلــوس 
ي نفــس 

أحدهمــا أمــام أو خلــف الآخــر �ن
التجــاه، وتضــع بينهمــا كرســيا ثالثــا فارغــا.
 ، ي )ة( طفلة/ طفا، بشــكل تنــاو�ب ي تدعــو المــر�ب
للجلــوس عــى الكــرسي الفــارغ، وتســأله عــن 
وضعيتــه بالنســبة لمن يجلــس أمامــه وخلفه: 

مــن يجلــس أمامــك؟ مــن يوجــد خلفــك؟ 

يعــرب كل طفــل عــن وضعيتــه 
أمامــه  يوجــد  لمــن  بالنســبة 
ن  وخلفــه باســتعمال المصطلحــ�ي

أمــام / خلــف:
تجلس... أمامي.
يجلس... خلفي.

أجلس أمام/خلف الدمية.
أجلس خلف/أمام الكرة.

عمل جماعيكراسٍ

النشاط الئول:	 
بماحظــة  الأطفــال  )ة(  ي المــر�ب تطالــب 
الرســم وتفتــح معهــم حــوارا حــول وضعيــة 

أشــياء بالنســبة للطفــل.
)ة( الأطفال أسئلة من قبيل: ي تسأل المر�ب

مــاذا يوجــد خلــف نبيــل؟ / أيــن يوجــد 
نبيــل؟ أمــام  مــاذا يوجــد   / الكتــاب؟ 

ــتعمال :  ــال إلى اس )ة( الأطف ي ــر�ب ــو الم  تدع
ــف. ــام/ خل أم

ثــم  الرســم  الأطفــال  ياحــظ 
 / أمــام   : بتوظيــف  يجيبــون 

: خلــف 
يوجد الدبدوب خلف نبيل.

يوجــد الكتــاب / المصبــاح أمــام 
نبيــل.

يذكــروا  أن  لاأطفــال  يمكــن 
موقــع أشــياء أخــرى بالنســبة إلى 

الخزانــة.. المكتــب،  نبيــل: 

كراسة الطفل
الصفحة : 10 

مـــمـــارسة
وبـــنــــاء

 	: ي
النشاط الثا�ن

ماحظــة  إلى  الأطفــال  )ة(  ي المــر�ب توجــه 
الرســم لتحديــد وضعيــة كل مــن نبيــل ولينــا 
بالنســبة إلى بــدر باســتعمال: أمــام/ خلــف:
إلصــاق  إلى  الأطفــال  )ة(  ي المــر�ب توجــه 
البطاقــة المناســبة لوضعيــة لينــا ونبيــل 

بــدر. إلى  بالنســبة 

ياحــظ الأطفــال وضعيــة نبيــل 
ون  ــرب ــدر ويع ــبة إلى ب ــا بالنس ولين
خلــف  أمــام/  ن  موظفــ�ي عنهــا 
ــف  ــا خل ــدر. / لين ــام ب ــل أم :  نبي
بــدر. يلصــق الأطفــال البطاقــة 
المناســبة حســب وضعيــة كل مــن 

ــدر. ــبة إلى ب ــا بالنس ــل ولين نبي

كراسة الطفل
الصفحة : 11

عمل فردي

تـطـبـيــق
وتـوظـيـف

)ة( الأطفــال إلى تلويــن الســيارة  ي تدعــو المــر�ب
ي توجــد أمــام الحمــراء.

الــ�ت
بإنجــاز  الأطفــال  يقــوم 

. ب لمطلــو ا
كراسة الطفل
أقام التلوين

عمل فردي

     

المشروع الموضوعاتي : الجسم والتغذية والنظافة  
المــجــــال التعــلمــــــــــي : بنــاء الأدوات الأساس لتنظيم التفكيــر 

مـــــحــــــور النــشــــــــــــاط : المكان : أمام/ خلف
الأهــــداف التعــلميــــــة :  أن يتعـرف الطفل و يميـز بيـن وضعيـات 

أمام/ خلف

 صفحة 11-10

ــوعُ 11 سْـــبـ اَلُْ

1011 لُ نُ ٱلَوَّ اَلْجِسْـمُاَلْمُكَــوِّ

فْكيرِ ساسِ لِتَنْظيمِ ٱلتَّ دَواتِ ٱلَْ بِناءُ ٱلَْ

اَلْمَـكــانُ : أَمـــامَ / خَلْــفَ

● أَسْتَكْشِفُ ما يوجَدُ أَمامَ / خَلْفَ نَبيلٍ

يّارَةِ ٱلْحَمْراءِ  أَاممَ° ٱلسَّ تي توجَدُ  يّارَةَ ٱلَّ نُ بِـ  ٱلسَّ ● أُلَوِّ

خَلْفَ أَاممَ° أَوْ ° ● أُلْصِقُ ٱلْبِطاقَةَ ٱلْمُناسِبَةَ 

أَنـــا

أَنـــا

??

صفحة 13-12

الأسبوع : 1المستــوى :  المستــوى الأول 4-5 سنــوات

  
ملاحظاتوسائل العملأنشطة الطفل )ة(أنشطة المربي )ة(الـمراحل

ملاحــظــة 
واسـتـكــشــاف

ما قبل الستماع :	 
)ة( رفقــة الأطفــال جلســة  ي -تختــار المــر�ب

الســتماع للحكايــة بركــن الحــ�ي
)التواصل الشفهي(؛

)ة( المــوارد الرقميــة ذات  ي -توظــف المــر�ب
الصلــة بالحكايــة كالمشــاهد مثــا:

- تعرض مشهد الحكاية متسائلة:
؟   ي

ا�ت -مــاذا ناحــظ يــا صغــاري ويــا صغــري
؟ ي

�ت ي، ويــا صغــري مــاذا تاحــظ صغــري
-ما اسمه؟ ما اسمها؟ 

الإجابــات  جميــع  )ة(  ي المــر�ب تســتقبل 
ــد  ــوا إلى تحدي ــم يتوصل ــا، وإذا ل وتقبله
ــل-  ــذا نبي ــل: ه ــا أن تتدخ ــماء، له الأس
ــماء  ــدم الأس ــن أن تق ــا –  يمك ــذه لين ه

بتقنيــة ســؤال وجــواب:
ــذا؟  ــن ه ــا – م ــذه لين ــذه؟ - ه ــن ه -م

ــل. ــذا نبي ه
ي 

ــ�ت ــن ال ــاء؟  -م ن ــل الإ ــذي يحم ــن ال -م
رســمت الرســوم؟  -مــاذا رســمت لينــا؟ -  
)ة(: هــذا رأسي – هــذه  ي المــر�ب -تشــري 

يــدي- 
 - ــذا رأسي ــد: ه ــال إلى تردي ــه الأطف -توج
شــارة إلى كل عضــو. ــع الإ ــدي، م هــذه ي

لكــم  ســأح�ي   : )ة(  ي المــر�ب تتدخــل   -
اليــوم حكايــة أعضــاء الجســم. إذن، مــا 

أعضــاء الجســم؟ 
حات)فرضيــات(  )ة( مق�ت ي تســتقبل المــر�ب
بإلصــاق  الئطفــال وتســجل بعضهــا 

ــاء ــى الئعض ــة ع ــور دال ص

الجلســة  الأطفــال  -يختــار 
للحكايــة؛ لاســتماع  المناســبة 

-ياحظــون المشــهد، ويتفاعلــون 
معــه ومــع أســئلة مربيتهــم:

 ، ن -طفــا- طفلــة – اســم أمــ�ي
ــمها  ــن، أيوب...-اس ــد، حس محم

ســهام- صفــاء..
-يتحاور الأطفال فيما بينهم:

-مــن هــذا؟ - طفــل آخــر يجيــب: 
هــذا نبيــل.

ــذه  ــرد: ه ــل ي ــذه؟ - طف ــن ه -م
ــا. لين

ــل  ــل يحم ــال: نبي ــب الأطف -يجي
ــاء. ن الإ

-لينــا رســمت الرســوم- رســمت 
ــا ــا رأس لين

هــذه   - رأسي هــذا   : -يــرددون 
... يــدي- 

وأعضــاء  الأســماء  حــون  -يقرت
ي يمكــن 

الجســم والكلمــات الــ�ت
ســماعها انطاقــا مــن الحكايــة.

-ركن الح�ي
-مشاهد الحكاية

الرقميــة  المــوارد   -
الصلــة ذات 

بوية  بالمجموعة الرت
- تفعيل رمز 

ستجابة السريعة  الإ
)QR CODE(

-تحرص 
)ة( عى  ي المر�ب

ترويج مفردات 
متصلة بالجسم 

وأعضائه
-توظف تقنيات: 
ديــد والتكــرار  الرت
اســتعمال  مــع 
شــارة أســماء الإ

المشروع الموضوعاتي : الجسم والتغذية والنظافة  
المــجــــال التعــلمــــــــــي : بناء أدوات التعبري اللغوي والتواصل : تواصل شفهي

مـــــحــــــور النــشــــــــــــاط : أجزاء جسمي
 الأهــــداف التعــلميــــــة :  استكشاف الجسم وأطرافه ووظائفها

شارة : هذا - هذه - ما   استعمال أسلوب الإ

هذا - ما هذه
1213 لُ نُ ٱلَوَّ اَلْجِسْـمُاَلْمُكَــوِّ

ــوعُ 11 سْـــبـ اَلُْ
واصُلُ غَوِيِّ وَٱلتَّ عْبيرِ ٱللُّ بِناءُ أَدَواتِ ٱلتَّ

تَواصُل شَفَهِـيّ : أَجْـزاءُ جِسْمي
ـــرُ   ● أُعَـبِّ

● أَصِلُ 

نُ يَدَ نَبيلٍ وَرَأْسَ لينـا   ● أُلَوِّ

هَـذا رَأْس

هَذِهِ يَـد

ما هَـذا ؟

ما هَذِهِ ؟

● أُلاحِظُ وَأَسْتَمِعُ 

 Audio

5253

جَةُ لِلْحُروفِ ةُ وَ ٱلنُّصوصُ ٱلْـمُرَوِّ الَنُّصوصُ ٱلْحِكائِيَّ

ـغْذِيةَُ وَٱلنَّظاَفَةُ لُ : اَلْجِسْمُ وَٱلتَّ وََّ
اَلْمَشْـروعُ ٱلْأ

ةُ اَلنُّصوصُ ٱلْحِكائِيَّ

النصوصالرمزالمكونات

اَلْجِسْمُ

أتَعََرَّفُ أعَْضاءَ جِسْمي : 
داعَبَتْ لينا بِيَدِها وَبرََ دُبدْوبِها، وَضَعَتْهُ عَلى ٱلْمائِدَةِ، وَبدََأتَْ تعُِدُّ رسُومَها قَصْدَ ترَتْيبِها، بيَْنَما أخَوها نبَيلٌ أخََذَ 

ي دُبدْوبكُِ 
ي رسُومُكِ، كَما يعُْجِبُ�ن

ي أخُْ�ت
رتَهُْ مِنْ أنَْ يلَُطِّخَ رسُومَها. وَقالَ: تعُْجِبُ�ن يخَْلِطُ أصَْباغِهُ ٱلْعَجيبَةَ، فَحَذَّ

)وَأخََذَهُ(.
ها :  صاحَتْ لينا، ثمَُّ نادَتْ أمَُّ

يْحَةُ ؟ ماذا ترُيدينَ ؟ اَلْأمُُّ : ما هَذِهِ الصَّ
. ي لينا : أخََذَ نبَيلٌ دُبدْو�ب

اَلْأمُُّ : هَذا دُبدْوبُ لينا، أعَِدْهُ إِلَيْها يا نبَيلُ !
هِ. نبَيلٌ : أرُيدُ أنَْ أتَعََرَّفَ أعَْضاءَ جِسْمِهِ وَحَواسِّ

اَلْأمُُّ : ما هَذا ٱلْعِنادُ ؟ ماذا تقَْصِدُ ؟
. مِّ وْقِ، اَلْأنَفُْ لِلشَّ ، اَللِّسانُ لِلذَّ ُ لِلْبَصَِ ن ْ مْعِ، اَلْعَ�ي نبَيلٌ : اَلْيَدُ لِلَّمْسِ، اَلْأذُُنُ لِلسَّ

اضِيَها. ُ ٍ جَديدٍ لِ�ت
ن تِ ٱبنَْتَها بِدُلْف�ي ةَُ، وَأمََدَّ ن ْ ضَحِكَتِ ٱلْأمُُّ كَ�ن

اَلتَّغْذِيةَُ

أتَغََذّى : 
وَسَطَ ٱلْبَهْوِ، جَلَسَتْ لينا تمَْشُطُ وَبرََ دُبدْوبِها وَتسَُوّي هِنْدامَهُ، وَأحَْياناً تمَْرَحُ مَعَ دُلْفينِها. فَجْأةًَ، تنَاوَلَتْ مِنْديلاً، 

هِ. سَألََتْهُ :  وَمَسَحَتْ دَمْعَ دُبدْوبٍ عَنْ خَدِّ
مْعُ ؟ لِمَ تبَْكي يا دُبدْوبُ ؟ لينا : ما هَذا ٱلدَّ

ي مِنَ ٱلْجوعِ.
ي تؤُْلِمُ�ن

دُبدْوبٌ : مَعِدَ�ت
كَتْ داخِلَ ٱلْقِدْرِ بِٱلْمِغْرفََةِ، وَقالَتْ  ِ وَقارورةَِ ٱلْمِلْحِ. حَرَّ َ ها بِٱلْخُصن ي ٱلْمَطْبَخِ، وَمَدَّ ِ

نادَتْ لينا نبَيلاً، فَٱلْتَحَقَ بِها �ن
مَكُ مُفيدٌ لِلْجِسْمِ. ، فَٱلسَّ ِ َ مَكِ مَعَ ٱلْخُصن : سَنُعِدُّ لِدُبدْوبٍ حَساءَ ٱلسَّ

اَلنَّظاَفَةُ

أنُظَِّفُ جِسْمي: 
دَ داخِلَ حَوْضِ ٱلْحَمّامِ. فَرِحَ نبَيلٌ، وَبدََأَ يضَْحَك،ُ وَيدَْفَعُ رَغْوَةَ  ةَُ مِنِ ٱبنِْها نبَيلٍ أنَْ يتََمَدَّ ن ْ طَلَبَتِ ٱلْأمُُّ كَ�ن

ْ يسَْهُلَ تنَْظيفُهُ بِٱلْمُشْطِ  ّ يتََبَلَّلَ كَي هُ رشَّاشَ ٱلْحَمّامِ نحَْوَ شَعْرِهِ حَ�ت هُ توَُجِّ ، وَأمُُّ ِ
ن
ْ تََ�ي غ�ي ٱلصّابونِ بِقَدَمَيْهِ ٱلصَّ

وَٱلْغاسولِ. هَتَفَ نبَيلٌ، وَقالَ : 
ي مُريحٌ، لَكِنْ، ما هَذِهِ يا أمُّي ؟

- ماءُ رشَّا�ش
ْ أفَْركَُ بِها ما عَلِقَ بِجِسْمِكَ مِنْ أوَْساخٍ. اَلْأمُُّ : هَذِهِ ٱلّليفَةُ كَي

جَةُ لِلْحُروفِ اَلنُّصوصُ ٱلْـمُرَوِّ

النصوصالرمزالمكونات

أتَعََرَّفُ أعَْضاءَ 
جِسْمي

حَرفُْ ٱلدّالِ

. ي صاحَتْ لينا : ماما، أخََذَ نبَيلٌ دُبدْو�ب
اَلْأمُُّ : أعَِدْهُ إِلَيْها يا نبَيلُ، إِنَّهُ دُبدْوبُ لينا.

هِ. نبَيلٌ : أرُيدُ أنَْ أتَعََرَّفَ أعَْضاءَ جِسْمِهِ وَحَواسِّ
اَلْأمُُّ : ما هَذا ٱلْعِنادُ ؟ ماذا تقَْصِدُ ؟

. مِّ وْقِ، اَلْأنَفُْ لِلشَّ ، اَللِّسانُ لِلذَّ ُ لِلْبَصَِ ن ْ مْعِ، اَلْعَ�ي نبَيلٌ : اَلْيَدُ لِلَّمْسِ، اَلْأذُُنُ لِلسَّ

 هَذا دُبدْوبٌ

أتَغََذّى

حَرفُْ ٱلْميمِ
ِ وَقارورةَِ ٱلْمِلْحِ. َ ها بِٱلْخُصن ي ٱلْمَطْبَخِ، وَمَدَّ ِ

نادَتْ لينا نبَيلاً، فَٱلْتَحَقَ بِها �ن
كَتْ داخِلَ ٱلْقِدْرِ بِٱلْمِغْرفََةِ، وَقالَتْ :  حَرَّ

مَكُ مُفيدٌ لِلْجِسْمِ. مَكِ، فَٱلسَّ سَنُعِدُّ لِدُبدْوبٍ حَساءَ ٱلسَّ

مَكُ مُفيدٌ لِلْجِسْمِ  اَلسَّ

أنُظَِّفُ جِسْمي

حَرفُْ ٱلرّاءِ

ْ يسَْهُلَ تنَْظيفُهُ بِٱلْمُشْطِ وَٱلْغاسولِ. ّ يتََبَلَّلَ كَي هُ ٱلْأمُُّ رشَّاشَ ٱلْحَمّامِ نحَْوَ شَعْرِ ٱبنِْها حَ�ت توَُجِّ
هَتَفَ نبَيلٌ وَقالَ : 

ي مُريحٌ، لَكِنْ، ما هَذِهِ يا أمُّي ؟
ماءُ رشَّا�ش

ْ أفَْركَُ بِها ما عَلِقَ بِجِسْمِكَ مِنْ أوَْساخٍ. آلَْأمُُّ : هَذِهِ ٱلّليفَةُ كَي

ي مُريحٌ
 ماءُ رشَّا�ش

الدليل التربوي : مـكـون البطاقات المنهجية

الدليل التربوي : النصوص الحكائية والنصوص الـمروجة للحروف

المضـاميـن

المكون

بطاقة المجال

المشروع

المراحل

الأسابيع

بطاقات ملاحظةالأناشيد
تشكل

الكفايات التربوية

المعجم
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حعادات (ظعاغئ ضض طحروع) 6

لتثمين مجهودات الأطفال وقُدُراتهم 
بمنحهم  اسابيع   10 كل  نهاية  بعد 
مجموعة  تقدمها  تحفيزية  شهادات 

"بصمة".

لتثمين مجهودات الأطفال وقُدُراتهم 
بمنحهم  اسابيع   
مجموعة  تقدمها  تحفيزية  شهادات 

المشروع 1

المشروع 1

المشروع 2

المشروع 2

المشروع 3

المشروع 3

4/5
سنوات

5/6
سنوات
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من  بالطفل)ة(  البيداغوجية  الدعامات  هذه  تنطلق 
الفنية  ملكاته  فتطور  الإنشاد،  إلى  به  لتصل  التردد 
عمقه  فيه  وتنمي  الفني،  بتعبيره  وترتقي  والجمالية، 
والتقبل.  الاستقبال  آليتي  عبر  والاجتماعي  الوجداني 
الآخر،  مع  والتواصل  التعبير  في  طلاقة  تكسبه  كما 

كَ قواعد الحوار وحسن الإصغاء.  وتَمَلُّ

4-5

صـرخـان خعتغــان 2

- الحكايات
- النصوص القرائية

- النصوص المروجة للحروف
- أناشيد

- سور قرآنية
المستوى الأول

يتضمن المستوى الأول و الثاني :
المستوى الثاني

أظحعدة 36

سيستمع  الأنشودة.  وحفظ  والفهم  للاستماع  مخصص  النشاط  هذا 
المربي)ة( إلى نص الأنشودة مرتين أو ثلاث مرات. بعد ذلك ، سيتحقق 
من الفهم العام ببعض الأسئلة لتسهيل هذا الفهم، ضع في اعتبارك 

استخدام الصور لتوضيح بعض كلمات الأنشودة.

أبريل - ماي - يونيو 

بـيـعُ اَلـرَّ

تقدم مجموعة بطاقات لتعلم الأبجدية والأشكال والأرقام والألوان والكلمات المصورة لإنشاء ألبوم مصور للأطفال. 
إنها وسيلة مثالية للقيام بأنشطة حول أساسيات القراءة و الطقوس الإعتيادية.

Flashcard

بَطاطِس
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المثضرة الغعطغئ 1

بها  يبشر  التي  الهندسة  وفق  ينطلق  هرمي؛  بشكل  اليومي  عملك  تؤطر 
الإطار المنهاجي للتعليم الأولي، وتنطلق من المشروع الموضوعاتي لتتوزع 
أنشطة اليوم إلى المكونات الفرعية ثم محاور النشاط على مستوى الأسبوع 
للتعليم  "بصمة"  مذكرة  يميز  وما  والمسائية.  الصباحية  بفترتيه  اليوم؛  ثم 
بسهولة  تعبئتها  من  المربي  عزيزي  المربية،  عزيزتي  ستمكنك  أنها  الأولي 

وانتظام، ولهذا الغرض تضم المذكرة اليومية جزأين :

الجزء الأول
• كيفية استعمال المذكرة اليومية؛
• لائحة الأطفال )الجدول الدراسي(؛

• الملف الطبي للأطفال؛
• تواريخ أعياد ميلاد الأطفال؛

• لائحة العطل المدرسية؛
• صيغ استعمالات الزمن المقترحة؛

• تدبير وبرمجة الخرجات التربوية؛
• سجل غياب الأطفال )ورقة غياب شهرية(؛

ل ونمو الكفاية الخاصة بكل مجال تعلمي لكل طفل؛ )الدليل ص 118-125(؛ • بطاقات ملاحظة تَشَكُّ
• بطاقة تقويم الكفايات التربوية الخاصة بكل مشروع تربوي.

شبكة سنوية لتوزيع المشاريع الموضوعاتية ومجالات التعلم خاصة بالمستوى الأول 5/4 ، والمستوى الثاني 6/5؛
• البرمجة الأسبوعية لأنشطة كل مشروع موضوعاتي وفق المجالات التعلمية؛

بها  يبشر  التي  الهندسة  وفق  ينطلق  هرمي؛  بشكل  اليومي  عملك  تؤطر 
الإطار المنهاجي للتعليم الأولي، وتنطلق من المشروع الموضوعاتي لتتوزع 
أنشطة اليوم إلى المكونات الفرعية ثم محاور النشاط على مستوى الأسبوع 
للتعليم   "
بسهولة  تعبئتها  من  المربي  عزيزي  المربية،  عزيزتي  ستمكنك  أنها  الأولي 

الجزء الثاني
وقيادة  الأنشطة  تدبير  على  مساعدة  تربوية  وثائق 
الاكتساب  إلى  الاستئناس  من  بنجاح  الفصل  جماعة 

إلى التتبع والتقويم. وتتضمن الدعامات الآتية :
• البرمجة اليومية للأنشطة التعلمية بداية من أسابيع 

الاستئناس إلى أسبوع التقويم والدعم.
الزمني  والحصيص  للتوقيت  المتضمن  الجدول   •

للحصص ومراحل الدرس وأنشطة التعلمات.
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L'équipe Relations Enseignants est à votre disposition pour vous conseiller et vous informer sur 
l'ensemble de nos publications.

VOUS POUVEZ NOUS CONTACTER PAR :

DEMANDES DE SPÉCIMENS

*Pour recevoir gratuitement votre version numérique
Veuillez visiter et remplir le formulaire 

sur le site de la collection
www.empreinte-prescolaire.ma

scanne 
moi!

 Téléphone 

05 22 30 12 68 - 05 22 31 94 11

06 61 58 19 80 - 06 62 27 69 22 - 06 58 95 58 81 - 06 66 27 03 20

du Lundi au Samedi de 8 h 00 à 12 h 30 / 14 h 30 à 19 h 00 

 Fax 

05 22 31 94 11

 Courrier

51, Place du Palais Royal, Derb Sidna, Habous, Casablanca, Maroc.

 Courriel

 relationenseignants@collection-etincelle.ma

 Délégués pédagogiques 

Nos délégués pédagogiques sont à votre service dans vos régions

votre version numérique
Veuillez visiter et remplir le formulaire 

DEMANDES DE SPÉCIMENS


